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 媒體報導  

日期：  2011 年 10 月 3 日 (星期一) 

資料來源： 都市日報 -港聞 – P.1 

標題：  九成家長 寧選名校 輕視選特首 

參考網址:  http://www.metrohk.com.hk/index.php?cmd=detail&id=171881 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

父母對子女的愛無微不至，甚或達到「目中無人」境界。近月全港熱烈討論特首選舉，前政務

司司長唐英年、行政會議召集人梁振英兩大熱門的名字日日見報，但對大部分家長來說，卻可

能不太關心。一項有關「直升機家長」的 

調查顯示，逾 90%家長認同子女能否入讀名校，較誰當選特首更重要，果然在家長眼中，子女

比任何事情更重要！ 

「直升機家長」是指為子女安排一切有助前程的事項，例如報讀名校及安排多項課外活動等，

他們像「直升機」一樣，無時無刻在子女上空盤旋。荷里活廣場訪問 186 名家長及 154 名初小

至初中生，結果發現「直升機家長」有三大特徵，分別是「狗仔隊式監察」、「誤把高分當快
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樂」及「操控等於為你好」。 當中發現香港家長對子女入學十分緊張，有 91%受訪家長認為，

子女讀名校比誰當特首更重要。 香港家庭教育學院主席狄志遠表示，用特首選舉作對比，因

特首選舉對香港影響重大，是一個十分重要的議題，但在家長眼中，子女讀名校卻比任何事情

都重要。狄指家長盲目追求名校，「係咪讀名校就等如一切呢？」他又指出，名校生要求轉校

個案不時發生，他指名校競爭大，小孩面對壓力的層次不同，嚴重者更要看心理醫生。此外，

亦有 86%家長認為子女的學習跟他們的童年快樂成正比，顯示他們有「愈高分愈快樂」的錯誤

價值觀。 很多家長喜歡為子女安排課外活動，有 75%家長認為子女年幼不懂做決定，故不應

給他們太多選擇。黃太說以前為子女安排很多課外活動，但後來發現兒子並不喜歡這些活動。

黃太說現在「學精了」，發現課外活動對兒子入學沒有顯著效果。 至於「狗仔隊式監察」，

狄志遠舉例有家長跟蹤子女，又會匿名去加子女的 facebook，查子女的朋友，狄說這會為雙方

帶來不信任，基督教家庭服務中心家庭及社區服務總監彭淑玲建議，家長應該要尊重及接納子

女，多欣賞子女。 
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